SABAYON DE ALMENDRAS

Informacion nutricional
Tamafio de la porciéon  Cantidad total (155g)

Energia 506kcal / 2118kJ
Cantidad % Ingesta referencia *
Grasas 39.7¢g 61.1%
de las cuales Saturadas 9.49g 47.5%
de los cuales Trans ~ ~
Colesterol 385.9mg 128.6%
Sal 0.32g 5.3%
Hidratos de Carbono 17.9g 6%
Fibra alimentaria 4.23g 16.9%
de los cuales Azucares 17.6g ~
Proteina 19.1g 38.3%

Vitamina A, RAE 265.1mcg ~ Vitamina A, Ul ~ ~ Vitamina C Omg 0%
Vitamina D 1.66mcg 16.6% Vitamina D, Ul ~ ~ Vitamina E 11.2mg
56.2% Calcio 151mg 15.1% Hierro 3.26mg 18.1% Magnesio 113.8mg
28.5% Fésforo 381.6mg 38.2%

* % de la ingesta de referencia de una adulto medio (8400 kJ / 2000
keal).

Ingredientes: HUEVO, AZUCAR,
FRUTOS SECOS CON CASCARA, CAFE,
MANTEQUILLA.

Contiene: huevo, leche, almendra.



